On vous donne la parole ...

Avez-vous remarqué au détour

d'une balade dans Montferrand
les portes des immeubles, anciennes et
plus récentes.

Elles témoignent du passé, du travail
d'ébénistes talentueux (rues Jules-Guesde,
des Cordeliers, de la Rodade) qui mériteraient
plus d'attention et de soin. Les portes sont
des éléments essentiels, elles participent a la
qualité et la richesse architecturale de notre
quartier. Elles permettent de distinguer le
style et I'époque. Il est donc important que
leur conservation et restauration suivent
des principes définis, en cohérence avec
leur style originel et avec I'immeuble, afin de
conserver une harmonie et une vérité quant
a I'histoire architecturale et stylistique des
portes.

Je pense a I'Alsace notamment ol les
portes sont superbement entretenues.
En Auvergne, c'est loin d'étre une priorité.
Dans notre quartier, il y a des trésors
laissés a I'abandon ; les amateurs d'art le
déplorent. Les visiteurs s'interrogent.

Et vous en tant que propriétaires privés,
avez-vous pensez a entretenir vos portes
d'entrées ? Pourquoi ne pas commencer
par un nettoyage dans un premier temps,
si besoin les repeindre, colmater une
fissure, protéger le bois, supprimer les
graffitis...

Conseils possibles auprés de la Direction
régionale des affaires culturelles (DRAC) et
I'Unité départementale de I'architecture
et du patrimoine (UDAP) du lundi au ven-
dredi:de9hal2hetde 14 ha 16h30.

Eliane, Montferrandaise
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Clermont-Ferrand. Cette zone doit permettre de

Pour cela, vous devrez apposer une vignette Crit'air sur votre pare-brise.
Pour I'obtenir rendez-vous sur le site web : https://www.certificat-air.
gouv.fr/. Cette vignette vise a réguler et limiter I'entrée des véhicules
les plus polluants dans notre ville. Une vignette différente existe en
fonction de I'age de votre véhicule, de sa catégorie ou de son niveau
d'émission de gaz a effets de serre.

Aujourd'hui, les véhicules utilitaires légers
immatriculés avant 1997 n'ont par exemple déja
plus le droit de circuler dans cette zone.
Rassurons-nous, cette premiére année (c'est a
dire jusqu'au premier juillet 2024) se passe sous
le signe de la pédagogie afin que chacun puisse
s'approprier et s'adapter a ce nouveau principe de
circulation. Aussi, un véhicule non classé par ces
vignettes (immatriculé avant 1997) et dont |'usage
n'est pas professionnel peut continuer a circuler en
ville. Des dérogations seront accordées (contacter
la métropole) puisqu'il n'est pas possible d'obtenir
une vignette Crit'Air pour ces voitures.

Dans I'intérét de chacun, nous devons nous adapter a ces changements.
D'ici 2027, d'autres restrictions de circulation sont a venir. De méme,
cette zone devra étre étendue pour répondre aux défis climatiques qui
s'imposent a tous. Nous reviendrons vous présenter ces changements
dans nos colonnes.

Les breves du comité

distoine de rue : place de la (omtesse Y

Place de la Comtesse G (entre le boulevard Léon-Jouhaux
et les rues du Franc-Rosier, du Temple et Emile-Zola).
Cette petite place de Montferrand a pris le 25 novembre
1988 ce nom énigmatique qui est celui de la fondatrice
de la ville.

Appelée aussi Comtesse Brayere, surnom issu de la terre
de Braye en Picardie qui était celle de sa mere, elle était
I'épouse du Dauphin d'Auvergne qui quitta Montferrand
pour la ville de Vodable apres que Philippe Auguste ruina
la ville en 1196 .

La comtesse était [épreuse, était-ce pour cela que son mari
I'a laissée et aussi qu'elle n'avait plus de nom ?

On lui doit d'ailleurs la construction d'une léproserie a

Herbet entre 1180 et 1199 et le soutien a plusieurs autres
maladreries de la région.

Atelier numérique

afin qu'il vous accompagne pour :

- naviguer sur Internet,
- envoyer, recevoir ou gérer vos messages électroniques,
- vous accompagner a réaliser vos démarches en ligne,

- gérer vos contenus numériques,

La Table
De Fred

cuisine traditionnelle et quelques excentricités

Samu et urgence dentaire .................... 15
Gendarmerie .....cccccceeeeeeeeeeeeciiee e 17

— J8 RO [0 € 11 I ————————————— 18
5 Médecin de garde (7/7) ....04.73.44.10.00
) Pharmacie de garde (7/7) ................ 39.15
MEMO  s0S amitié (7/7) .coeeveee.. 04.73.37.37.37
Urgence médecins (7/7) .ccoevveneen. 36.24

Centre antipoison ............ 04.72.11.69.11

SOS violences conjugales ................. 39.19

- vous aider a comprendre le vocabulaire du "numérique".

Mais surtout avec son fils Guillaume VII d'Auvergne, elle fit
fortifier la ville, reconstruire en partie son chateau et accor-
da au Montferrandais la charte communale* qui en fit une
cité autonome.

Elle traca des plans d'urbanisme : rues a angle droit, terrains
mis en lotissements bien délimité et accordés gratuitement.

Son but était de faciliter la reconstruction et le repeuple-
ment de la cité.

*selon laquelle des consuls, issus des milieux du com-
merce ou de la magistrature, élus chaque année géraient
les affaires de la ville de Montferrand jusqu’en 1731.

Source : Louis PASSELAIGUE Histoire des rues de Clermont et Montferrand, Editions
DE BOREE - Clermont-Fd

Pour vous accompagner, le comité met en place un atelier numérique individuel. Ces rencontres
seront I'occasion pour chacun de trouver des réponses a des problémes variés.
En effet, vous pourrez retrouver Nicolas deux jeudis par mois au local du comité (voir agenda)

- prendre en main votre équipement informatique,

- installer et utiliser des applications sur votre mobile et/ou tablette,

N'hésitez pas a le contacter au (06.38.40.66.15 (en lui laissant un message). Il reprendra contact avec vous. Si une
thématique particuliére vous intéresse, nous pourrons organiser un point de formation/information spécifique.

Nouveau restaurant : La table de Fred

Restaurant traditionnel 15 rue Jules-Guesde.
Ouvert les lundis et mardis le midi ainsi que les
mercredis, jeudis et vendredis midi et soir.

Urgence VEtErinaire ........ccceeevveeecvveeennnn. 04.73.14.03.62
AllO €SCrOQUETIES ...eeeuvveeeereeeereeesveeeeaeeenn 0.811.02.02.17
SOS carte bleue volée ou perdue .......... 0.892.68.32.08
Proxim’cité Ville de Clermont ................ 0.800.300.029

Mairie de Montferrand ...........cc.cccuuvee... 04.73.42.60.95
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Et si la rentrée faisait naitre
une prise de conscience ...

Des nuits agitées, des destructions mas-
sives : malédiction ou décrochage de la ré-
alité ? Des groupes de casseurs ont brlé,
détruit écoles, centres sociaux, magasins,
voitures et bus. Dans leurs groupes : des
enfants, a peine adolescents... ! Ces en-
fants-la se croyaient-ils dans un jeu vidéo ?

Nous vivons dans une société qui peut pa-
il suffit d'insérer une carte bleue pour retirer de l'argent

raitre magique :
liquide, de présenter une carte vitale pour étre remboursé de nos soins,
nos impots sont méme devenus indolores puisque nous n'avons quasiment
rien a faire et nous disposons de plus en plus de temps pour nos loisirs.

Nous avons depuis longtemps oublié les efforts a faire pour s'éclairer, aller
chercher de I'eau, laver le linge, tirer sa substance de la terre, de la chasse
et de la péche.

Alors si nous adultes, vivons en invités tout puissants, comment des en-
fants pourraient comprendre qu'en brdlant la vieille voiture d'un voisin,
ils le privent de transport pour se rendre a son travail, qu'en brdlant une
supérette, ils compliquent la vie de leur grand-mere, qu'en brllant I'école
ou les lieux culturels ils se pénalisent eux-mémes ?

Remettons les pieds sur terre : la « fée ETAT » c'est chacun d'entre nous. La
magie de |'état providence s'arréte au fait que la manne financiere provient de

nos porte-monnaie par les impots.

Heureusement, le comité pense que cette situation n'est pas inévitable,
des associations ou des particuliers ceuvrent déja dans ce sens.

Christine Fontanaud, Présidente du comité

Ensemble, on peut faire changer les choses !!!

Planning du comité

Les 16 et 17 septembre a partir de 11h
Pique-nique au jardin partagé

Du 18 septembre au 8 octobre
Ouverture du jardin partagé selon les
horaires d'ouverture habituels

Dimanche 8 octobre
Participation a Clermont en Rose

Samedi 14 octobrede 11 ha15h
Brunch Montferrandais salle Poly

Dimanche 29 octobre aprés-midi
Halloween au jardin partagé

Samedi 25 novembre a 18h30
Retour en image du voyage du comité
salle Poly

Samedi 2 décembrede 10ha 17 h
Zone de gratuité salle Poly

Dimanche 17 décembre
Repas Montferrandais (lieu et formule a
définir)
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322| Agenda de septembre a décembre

Les 16 et 17 septembre

Journées du Patrimoine

Le jardin partagé sera ouvert a partir
de 11h. Visiteurs et familles pourront
y pique-niquer.

smmEn e

l AGIR
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| SEMAINE

I EUROPEENNE
O DEVELOPPEMENT

DURABLE |
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Du 18 septembre au 8 octobre

Semaine du développement durable
Ouverture du jardin partagé selon les
horaires d'ouverture habituels.

Dimanche 8 octobre

Montferrand en Rose

Le comité vous donne rendez-vous
place du 1° Mai pour effectuer en-
semble la marche / course solidaire
pour lutter contre le cancer du sein. La
solidarité compte pour le comité, nous
vous proposons de partager ce moment
convivial en équipe ! Parcours d'environ
5 km. Ouvert a tous conjoints, enfants,
famille. Se reporter aux modalités d'ins-
cription™.

8 octobre 2023 - Place du ler Mai

*Inscription en ligne avant le 30 septembre.
10 € et 5 € pour les enfants nés en 2011 et aprés
(plus frais de gestion transaction bancaire).

MODALITE D'INSCRIPTION :

- Se rendre sur internet
https://www.njuko.net/e-run63-cler-
mont.../select_competition

- Chaque personne devra cliquer sur Groupe,
- Chercher le nom du groupe : Montferrand en rose

Samedi 14 octobre
de 11 ha 15 h - Brunch

montferrandais salle Poly

Un mélange du petit-déjeuner et du
déjeuner combinant les éléments des
deux. Viennoiseries, dessert, café, thé
ou boissons fraiches ...

Réservation conseillée. Tarif : 8 € par
personne, gratuit pour les enfants de
moins de 12 ans. (06.40.24.99.11.

Dimanche 29 octobre aprées-midi
Halloween au jardin partagé
On vous attend pour féter Halloween
dans une ambiance festive, venez
déguisé.

Samedi 25 novembre
Retour du voyage du comité
salle Poly a 18h30

Le comité revient en images sur le
voyage organisé en juin en région
Poitou. Ouvert a tous !

Samedi 2 décembrede 10ha 17 h

Zone de gratuité salle Poly

Le comité organise une zone de gra-
tuité temporaire. La démarche s’ins-
crit dans le développement durable
et la lutte contre le gaspillage. TOUT
est gratuit. Je dépose, jemporte, je
donne des objets en bon état. A I'ap-
proche de Noél, les jeux, jouets, livres
sont les bienvenus.

Dimanche 17 décembre

Repas Montferrandais

Le comité réfléchit a la formule de
cette fin d'année : repas, thé dansant,
jeu dans une ambiance conviviale...
Lieu a définir.

Et d'autres projets en cours ...

Puis saisir le mot de passe : montferrand2023

Attention : lorsque vous saisissez le mot de

passe ne pas cliquez sur "entrer" de votre

clavier mais cliquez sur le bouton "rejoindre".

Le comité se charge de récupérer les t-shirts
pour I'ensemble de I'équipe nous vous donne-
rons un point de rendez-vous pour se retrou-
ver avant le départ le jour J.

Mqﬂtferraik_i
«dsQuarti€rs

Objectifs de Clermont en Rose :
- Reverser la totalité des inscriptions réglées par chaque participant.e., a des associations
ou des organismes de recherches locaux en lien avec le cancer du sein.

- Promouvoir la santé par le sport.

S

Mail e Téléphone.......cccovveeeeeiciiieeeees
Mon reglement pour I'année 2023 : 10 €. Je désire en plus faire un don de .......

A retourner au Comité de Montferrand 10 rue Saint-Antoine - 63100 Clermont-Ferra

Nous rejoindre
Vous attendez La Gazette, .
le flash’Info, vous consultez le site

du comité, sa page facebook al.or’s
i 3 adhérerau comite.
t primordial.

pensez auss
Votre soutien €s

Z

Bonne rentrée a tous

Reprise des
activités du

comité

OBLIGATOIRE : adhésion de 10 €
au comité.

DANSE SALSA BACHATA/KIZOMBA animé par
®
dimanches de 10h30 a 12 h salle Poly.

Inscription : (06.80.58.20.21. Portes ouvertes
les 8 et 10 septembre.
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PEINTURE A LAQUARELLE ET ACRYLIQUE

animé par David DE PAREDES, artiste peintre

E et sculpteur. Laquarelle nécessite trés peu de
matériel. Les séances ont lieu le lundi de 18h30 °

220 h et le jeudi de 14 h a 15h30 au local du :
comité. Les cours sont ouverts aux débutants comme aux

initiés. Renseignements et inscription : (06.40.24.99.11.
Vous pouvez participer & une ou deux séances d'essai le 4,

7, 15 ou 17 septembre.

S Jules TCHOUA. Cours : débutant les vendredis
t‘{ 20h30 a 22 h et niveau intermédiaire les

' RANDONNEE PEDESTRE, un samedi par mois,

sur le mode « balade » . Elle dure de 2 a 3 h,

\‘ pour étre largement accessible a toute personne
. désireuse de s’aérer, découvrir des paysages, faire
- des rencontres amicales. Départ place de la Comtesse G a
- 13h30 et retour au local du comité. Inscription nécessaire
- avant chaque balade, participation au covoiturage 2 €

- jusqu’a 25 km (2 € supplémentaires par tranche de 25 km).
- Contact : (06.08.43.80.01.

- CAFE DU COMITE ICAF'COMI, ouvert chaque di-
manche matin de 10 h a 12h30, au local du comité.
Actuellement et jusqu'a début octobre (selon la
météo) au jardin partagé. Si vous passez par |3,
arrétez-vous pour boire un café, une boisson, lire
- le journal, bouquiner, faire un brin de causette... Ouvert a
' tous. Renseignements : (06.40.24.99.11.

THEATRE animé par une professionnelle, Béatrice GIRAUD,

le mardi de 19 h a 21 h, Maison de I'Eléphant.

es Contact : (06 .79.75.29.09. Reprise le 12 septembre.

GYM PILATES animé par deux professionnelles, Frédérique
VITREY et Ana LONGATTE le lundide 9ha 10 h, de :

: NUME’RIQUEIINFDRMATIQUE tous les 1°" et 3¢me
jeudis a partir de septembre-de 17h30 a 19h30 au
local du comité. Sur inscription { 06.38.40.66.15.

s || est possible de venir avec son matériel informa-

: tique ou d'utiliser celui du comité.

9 10h45 3 11h45 et de 12 h 2 13 h et le mardi de 18

a3 D a19h, salle Poly. Contact : { 06.79.75.29.09. Re-

prise les 4/5 septembre.

JARDIN PARTAGE un lieu de rencontres et de convi- -
vialité pour apprendre, travailler la terre, semer, -

§ récolter et se divertir ensemble (ce ne sont pas
3 4 des parcelles individuelles mais une parcelle col-

lective). Il est situé derriere la mairie annexe de
Montferrand. Lacces se fait 11 rue du Docteur Claussat. Une

' PERMANENCE DU COMITE, chaque jeudi dés 17 h
au local du comité. Cette permanence est un lieu
\ 4 de rencontre, d’échange et d’information.

LOISIRS CREATIFS, mercredi de 20 h 322 h et le
’rv vendredi de 14 h a 16h30 au local du comité.
@\§ Moment de partage autour de la pratique des

loisirs créatifs. Renseignements: (06.40.24.99.11.

équipe de bénévoles assure une présence réguliére le mer- :
credi apres-midi et le samedi matin et apres-midi, suivant le :

temps. N'hésitez 3 rejoindre I'équipe. Renseignements :

(06.40.24.99.11.

PANIER BIAU JARDIN, produits bio, circuits courts.
Le comité de Montferrand ouvre son local, chaque jeu- -

di de 18 h a 19h30 a cette entreprise d’insertion
qui propose des paniers de légumes, chaque se-
maine.

Mail : panier@lebiaujardin.org
https://lebiaujardin.org

A
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Boites a livres

En accés libre aux heures d'ouverture
du jardin partagé et pendant les anima-
tions (11 rue du Docteur Claussat), dans
le hall de la mairie (rue Jules-Guesde)
aux heures d'ouverture et au local du co-
mité aux heures de permanence (10 rue
Saint-Antoine).

Accueil et Loisirs a Montferrand - 2 rue Poly
L'association vous propose des activités créatives : peinture sur porcelaine, couture ... Ladhésion de 30 € permet
de participer a toutes les activités. Renseignements et contact : (06.71.43.87.37.

B Centre régional d’art dramatique (CRAD)- Maison de I'Eléphant 12 rue Kléber
Venez découvrir la salle de théatre et les actualités du CRAD pour la saison 2023-2024 :
e Les réalisations en cours
e Les ateliers de formation proposés
Pour ceux et celles qui hésitent a se lancer dans un atelier de formation, c'est I'occasion de rencontrer les encadrants
et de poser toutes vos questions ! Rendez-vous le 22 septembre a 20 h.
https://www.centreregionaldartdramatique.com/

B // était une fois Montferrand 24 place de la Rodade
Chaqgue année l'association organise les fétes médiévales. Vous souhaitez devenir bénévole pour préparer cet
événement (couture, technique ...) ou participer le jour J, n'hésitez pas a rejoindre une équipe motivée.
Contact : {06 .61.77.38.22. https://medievalesmontferrand.fr/

B Yog'a Montf
A partir du 11 septembre les cours de yoga reprennent. Cours le lundi de 18h30 a 20 h. Séance d'essai possible.
Renseignements et contact : (06.47.04.71.53 ou 04.73.61.01.26.

Il Bien vivre en terre Montferrandaise
Renseignements et contact : (07.50.44.29.55 - maxilo1225@hotmail.fr

%k Partenariat avec UNIS CITE - Les jeunes issus du service civique proposeront un atelier numérique/informatique.
Les dates et modalités ne sont pas encore fixées.

[l L'association Les pistes vertes

L'association "Les pistes vertes" et le comité des
qguartiers de Montferrand organisent une réunion
publique. La friche industrielle a I'Est de Cataroux est
en pleine mutation. De nombreux projets culturels
sociaux et ludiques sont envisagés.

"Les pistes vertes" vont vous informer et vous inviter
a participer a la mise en ceuvre de ce grand projet.
Ouvert a tous et gratuit.

Date non arrétée
Salle Poly

Cécile, artiste végétale a Montferrand

Fleur'T avec les sens, c'est une initiative de Cécile
ALIBART, artiste spécialisée dans I'univers vé-
gétal éco-responsable qui vous propose des
créations uniques avec des végétaux naturels,
locaux et de saison.

Venez participer a un jeu d’enquéte qui
se veut coloré et parfumé dans notre beau
quartier. Pour cela, il vous suffira de vous munir

de vos plus belles baskets et de venir arpenter les rues,
boutiques, espaces verts de Montferrand pour découvrir
les bouquets floraux soigneusement et délicatement ré-
alisés par Cécile.

Plus d'infos : https://fleurt.fr/

Feur']

avec les sens

Rendez-vous
Samedi 16 et dimanche 17 septembre
a Montferrand



